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Zápis z jednání komise pro sociální politiku a zdravotnictví RMČ  
č. 1 

Datum jednání: 16. 2. 2026 

Místo jednání: budova ÚMČ Praha 3, Seifertova 51, 2. patro, místnost č. 208 

Začátek jednání:  17.00 h 

Konec jednání:  18.30 h 

Jednání řídil: Zdeňka Štěpánková, předsedkyně 

Počet přítomných členů: 8, komise je usnášeníschopná 

Přítomní (případně distanční účast): Zdeňka Štěpánková, předsedkyně 
Julie Kochová, místopředsedkyně - příchod 17.02 
Lucie Bogdanová, členka 
Lenka Dáňová, členka  
Martina Chmelová, členka - příchod 17.12 
Filip Málek, člen 
Marcela Novotná, členka 
Kateřina Sehnoutková, členka 

Omluveni:  Robert Hoffmann, člen 

Přítomní hosté: Nikol Kroužek, místostarostka MČ Praha 3 
Zuzana Kavková, zástupce organizace Naděje 
Jakub Čihák, zástupce organizace R-mosty, z. s.  
Zdeňka Hošková, vedoucí oddělení sociální práce, odbor sociálních 
věcí  
Jan Duben, referent odboru sociálních věcí 

Počet stran: 5

Tajemník: Vladimír Beran 

Ověřovatel zápisu: Kateřina Sehnoutková  
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Program jednání: 

1. Zahájení a schválení programu  
2. Žádosti o poskytnutí služby a přístroje tísňové péče /neveřejné jednání/ 
3. Zpráva o činnosti ombudsmana pro seniory na území MČ Praha 3 v roce 2025 
4. Žádost o prodloužení nájmu bytů dle článku IX. Pravidel podporovaného bydlení městské části 

Praha 3 pro organizaci Naděje 
5. Žádost o poskytnutí bytu organizaci R-mosty, z. s. 
6. Realizace projektu potravinové banky na území městské části Praha 3 
7. Akční plán pro rok 2026 Komunitního plánu rozvoje sociálních a návazných služeb na území 

městské části Praha 3 na období 2025–2029 
8. Akční plán pro roky 2026 a 2027 Koncepce prorodinné politiky městské části Praha 3 na období 

2023-2027  
9. Dotační řízení městské části Praha 3 pro rok 2027 v sociální oblasti – aktualizace programů 
10. Různé 

 

1. Zahájení a schválení programu 

Jednání komise bylo zahájeno v 17.00 h její předsedkyní Zdeňkou Štěpánkovou. 
 
Komise pro sociální politiku a zdravotnictví RMČ schválila program jednání. 
Hlasování: 6 pro, 0 proti, 0 zdržel se – schváleno 
 
 

2. Žádosti o poskytnutí služby a přístroje tísňové péče 

-   Komise pro sociální politiku a zdravotnictví RMČ 
doporučuje výpůjčku zařízení systému sociální služby 
Chytrá péče  

-  
 

Komise pro sociální politiku a zdravotnictví RMČ 
doporučuje výpůjčku zařízení systému sociální služby 
Chytrá péče  

-  Komise pro sociální politiku a zdravotnictví RMČ 
doporučuje výpůjčku zařízení systému sociální služby 
Chytrá péče  

-
 

Komise pro sociální politiku a zdravotnictví RMČ 
doporučuje výpůjčku zařízení systému sociální služby 
Chytrá péče  

 
Usnesení: 
„Komise pro sociální politiku a zdravotnictví RMČ projednala čtyři žádosti o poskytnutí tísňové péče Chytrá péče a 
výpůjčky zařízení systému sociální služby tísňové péče Chytrá péče doporučila.“ 
Hlasování: 7 pro, 0 proti, 0 zdržel se – schváleno 
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3. Zpráva o činnosti ombudsmana pro seniory na území MČ Praha 3 v roce 2025 

Vedoucí oddělení sociální práce odboru sociálních věcí ÚMČ Praha 3 Zdeňka Hošková představila přítomným 
členům komise Zprávu o činnosti ombudsmana pro seniory na území městské části Praha 3 v roce 2025 a poskytla 
informaci k hlavním činnostem ombudsmana, včetně počtu podpořených osob v roce 2025. Následně proběhla 
krátká diskuse týkající se převážně situace v oblasti bydlení seniorů a možností využití bytů zvláštního určení 
v objektech ve správě městské části Praha 3. Komise přijala k tomuto bodu následující usnesení: 

Usnesení: 
„Komise pro sociální politiku a zdravotnictví RMČ bere na vědomí Zprávu o činnosti ombudsmana pro seniory na 
území městské části Praha 3 v roce 2025 a doporučuje ji Radě městské části k projednání.“ 
Hlasování: 7 pro, 0 proti, 0 zdržel se – schváleno 
 
 
 

4. Žádost o prodloužení nájmu bytů dle článku IX. Pravidel podporovaného bydlení 
městské části Praha 3 pro organizaci Naděje 

V úvodu projednání bodu informovala krátce paní Zuzana Kavková z organizace Naděje přítomné členy komise o 
aktuální situaci i o dlouhodobém fungování v bytech pronajatých této organizaci na základě článku IX. Pravidel 
podporovaného bydlení městské části Praha 3 v ulici Hartigova. Následně proběhla krátká diskuse, kde se řešilo 
umístění bytů a členka komise Kateřina Sehnoutková nahlásila střet zájmů v tomto bodě. Členové komise se také 
shodli, že v budoucnu nebudou v případě prodloužení již uzavřených nájemních smluv zváni zástupci organizací, 
pozváni budou pouze v případě, že o to požádá člen komise, odbor sociálních věcí nebo jiný útvar ÚMČ Praha 3. 
K uvedenému bodu přijala komise toto usnesení: 

Usnesení: 
„Komise pro sociální politiku a zdravotnictví RMČ doporučuje Radě městské části Praha 3 prodloužení obou 
nájemních smluv dle článku IX. Byty pro organizace Pravidel podporovaného bydlení městské části Praha 3 pro 
organizaci Naděje.“ 
Hlasování: 8 pro, 0 proti, 0 zdržel se – schváleno 

 

5. Žádost o poskytnutí bytu organizaci R-mosty, z. s. 

Ředitel organizace R-mosty Jakub Čihák a vedoucí odboru sociálních věcí ÚMČ Praha 3 Vladimír Beran informovali 
o situaci, která nastala s bytem, který dosud využívala organizace Letní dům, z. ú. Této organizaci skončil projekt, 
ze kterého byla financována podpora služeb poskytovaných v uvedeném bytě. Tuto podporu by převzala nově 
organizace R-mosty, z. s. Po krátké diskusi zabývající se využitím bytu a aktuální situací přijala komise k této věci 
následující usnesení: 
 
Usnesení:  
„Komise pro sociální politiku a zdravotnictví RMČ doporučuje poskytnutí bytu v souladu s článkem IX. Byty pro 
organizace Pravidel podporovaného bydlení městské části Praha 3 pro organizaci R-mosty, z. s.“ 
Hlasování: 8 pro, 0 proti, 0 zdržel se – schváleno 
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6. Realizace projektu potravinové banky na území městské části Praha 3 

Členové komise se v návaznosti na poslední jednání v tomto bodě věnovali tématu zřízení a fungování potravinové 
banky na území městské části Praha 3. Předsedkyně komise Zdeňka Štěpánková informovala členy o jednáních, 
která vedla s některými poskytovateli služeb, a požádala členy komise o podněty a návrhy k této oblasti. Následně 
proběhla obsáhlá diskuse, kde se všichni členové komise měli možnost k tématu vyjádřit. V návaznosti na tuto diskusi 
byly stanoveny předběžné podmínky a parametry, které by měla dle komise potravinová banka na městské části 
naplňovat. Jedná se o: 1) využití spíše externího provozovatele se zkušeností s finančním příspěvkem ze strany 
městské části, 2) poskytnutí vhodných prostor pro realizaci projektu ze strany městské části, 3) zdůrazněna byla 
důstojnost pro uživatele při poskytování služby, 4) poskytování služby potravinové banky by se nemělo vázat na 
jinou související nebo povinnou službu, 5) je potřeba prověřit, jak službu realizují jiné městské části a 6) zapojení 
dobrovolníků do realizace služby. Komise pro sociální politiku a zdravotnictví RMČ se bude tématem zabývat na 
svém dalším jednání.  

 
 

7. Akční plán pro rok 2026 Komunitního plánu rozvoje sociálních a návazných služeb na 
území městské části Praha 3 na období 2025–2029  

Vedoucí odboru sociálních věcí ÚMČ Praha 3 Vladimír Beran představil přítomným členům komise dokument Akční 
plán pro rok 2026 Komunitního plánu rozvoje sociálních a návazných služeb na městské části Praha 3 na období 
2025-2029, který byl členům komise rovněž zaslán jako podklad k jednání, a současně informoval o plnění akčního 
plánu pro rok 2025. K uvedenému bodu přijala komise následně toto usnesení: 

Usnesení: 
„Komise pro sociální politiku a zdravotnictví RMČ bere na vědomí informace k plnění Akčního plánu pro rok 2025, 
souhlasí se zněním Akčního plánu pro rok 2026 Komunitního plánu rozvoje sociálních a návazných služeb na 
městské části Praha 3 na období 2025-2029 a doporučuje jej v tomto znění dalším orgánům městské části Praha 3 
k projednání.“ 
Hlasování: 8 pro, 0 proti, 0 zdržel se – schváleno 
 
 

8. Akční plán pro roky 2026 a 2027 Koncepce prorodinné politiky městské části Praha 3 
na období 2023-2027  

Vedoucí odboru sociálních věcí ÚMČ Praha 3 Vladimír Beran informoval přítomné členy komise jako gesční pro 
oblast prorodinné politiky městské části o aktuální situaci v přípravě Akční plán pro roky 2026 a 2027 Koncepce 
prorodinné politiky městské části Praha 3 na období 2023-2027, který by měl být projednáván na jednání 
Zastupitelstva městské části v červnu 2026. Členové komise byli vyzváni k návrhům témat, oblastí a aktivit do 
dokumentu. Dokument bude v rámci jednáních komise předkládán průběžně k projednání.    
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9. Dotační řízení městské části Praha 3 pro rok 2027 v sociální oblasti – aktualizace 
programů 

Členové komise projednali stávající podobu Zásad poskytování dotací z Dotačního fondu městské části Praha 3 na 
rok 2026 a Dotační program pro oblast sociální a zdravotní a Dotační program Individuální podpora služeb lokálního 
významu – síť služeb v podobě schválené na rok 2026. Ke stávající podobě dokumentů nemají připomínek. Dále 
komise projednala téma limitů pro příměstské tábory, pravidelnou činnost pro děti a mládež a na jednorázové akce 
v Dotačním programu pro oblast výchovy a vzdělávání dětí a mládeže, které bylo vzneseno na jednání pracovní 
skupiny městské části k prorodinné politice. Komise se vyjádřila směrem k přítomnému panu místostarostovi Filipu 
Málkovi pro školství, aby bylo navrženo zrušení těchto limitů. K uvedenému bodu přijala komise následující usnesení: 

Usnesení: 
„Komise pro sociální politiku a zdravotnictví RMČ souhlasí se zachováním současného nastavení Zásad poskytování 
dotací z Dotačního fondu městské části Praha 3, Dotačního programu pro oblast sociální a zdravotní a Dotačního 
programu Individuální podpora služeb lokálního významu – síť služeb pro rok 2026 i pro rok 2027.“ 
Hlasování: 8 pro, 0 proti, 0 zdržel se – schváleno 

 

10. Různé 

Komise projednala v návaznosti na dotaz členky komise Marcely Novotné požár bytového domu v ulici Přibyslavká, 
a to ve vztahu k pomoci a podpoře osobám z postiženého domu. Bylo projednáno i téma této podpory obecně a téma 
využití krizových bytů v těchto a obdobných situacích.  
 
 
 

Příští termín jednání Komise pro sociální politiku a zdravotnictví RMČ bude stanoven. 

 

 

Zapsal Vladimír Beran, tajemník komise  

Ověřil Kateřina Sehnoutková, členka Prostřednictvím e-mailu  

Schválil Zdeňka Štěpánková, předsedkyně Prostřednictvím e-mailu  




